
アロマセラピーとは、植物の香り成分を100%抽出した精油を用いる芳香療法です。
その本場であるフランスやベルギーでは正式な医療として認められており、医療
や介護の現場で活用されるようになってきています。

リハビリテーション治療にはある程度の期間や日程が必要ですが、日程が大幅に長期化した場合や
障害が慢性化している場合、または投薬や点滴、ブロック、リハビリテーションなどで効果的な治
療が見られない場合での補助療法とされています。


