
頚動脈超音波検査 

☆何が分かるの？ 

①動脈硬化の進行度 

②頚動脈の詰まり具合 

③プラーク(脳梗塞の原因)の有無 

☆どんな人におすすめ？ 

糖尿病・高血圧・脂質異常・肥
満・ 

喫煙者などの危険因子がある方 

☆動脈硬化とは？ 

「動脈が硬くなる」ことです 

動脈が硬くなると血管の内側が厚
くなったりコレステロールが溜
まっていき、進行すると血管の通
り道が狭くなり血管を詰まらせ脳
梗塞、心筋梗塞を引き起こします 

正常 

プラーク
あり 


