
 

 

皆さまの健康の維持にお役立ていただける検査を提供するため、当センターで多くのお客様に

選ばれているコースやオプション検査をご紹介いたします。 

 

1. 『専門人間ドック』―自分が受けたいドックを医師が本気で考えましたー 

亀田京橋クリニックでは、日本人に多い疾患を中心に、専門に特化した質の高い検査をご提供する「プラチナが

んドック」「心臓・腎臓・脳血管ドック」の二つのドックコースをご用意しております。 

また、2 回目以降の受診では、前回の受診データを踏まえ担当医によるオーダーメイドな検査をご提案いたしま

す。本コースはリピーター様も非常に多く、大変ご好評いただいております。 

今年度はより多くの皆様にご予約いただけるよう、予約枠を拡大して万全の体制を整えてお待ちしております。 

 

２. 女性オプション『ティアラ』―いつまでも輝きを失わない私へー 

亀田京橋クリニックでは、閉経の時期を挟んだ前後 10 年間をティアラ期と呼んでいます。 

この時期は更年期症状のほかに、身体の中では脂質代謝異常から動脈硬化が進み、骨粗しょう症が一気に進行す

る時期です。特に骨粗しょう症は骨折に気づく前にご自身の骨質を知る事が大変重要です。 

現在の状態をご認識いただいた上で、日常生活や食事で注意するポイント、あるいは治療開始のタイミングをご

提案いたします。 

皆さまがさらに輝けることを目指し、亀田京橋クリニックの女性医師が『自分も受けたい』を基準にオプション

をご用意しました。 

2023 年 2 月に新しく生まれた「ティアラ」ですが、現在 40 歳以上の女性に大変ご好評いただいております。 

是非、標準コースやプラチナがんドックと併せてお受けください。 

 

３. 脚の健康を知る『BIODEX』―いつまでもこの脚で歩くためにー 

良質な歩き方＋下半身の筋力アップが「脚力向上」のポイントです。 

よりよい人生を送る為に、またご自身の「健康寿命」を伸ばすためにも、BIODEX でご自身の足の健康を客観的

に知りましょう！ 当センターのアスレティックトレーナーがプロの目線で評価し、適切なアドバイスや施術を

行います。 今の脚力に相応する運動強化はどこか？ぜひ一度チェックしてみてください。 

※「BIODEX」とは、筋機能評価をする機器の名称です。 

                                      

検査項目がさらに充実します 

その他のコースやオプション検査のご案内は当院 HP をご覧ください。 

亀田京橋クリニック｜人間ドック 

https://medical.kameda.com/kyobashi/inspection/index.html 


