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　元々プールだったスペースをフローリング張りのス
タジオに改修したもので、鏡で動作や姿勢を確認し
ながら運動に取り組める造りになっているため、アス
レティックトレーナー

※
などの指導にあわせて正しい

フォームを身に付けて効果的なエクササイズが行える
ようになりました。運動の種類や強度別に実施してい
る約80種類のグループセッションなどに使用し、今後
新たなプログラムも充実させていく予定です。
　亀田スポーツ医科学センターでは、小さなお子さま
からご高齢の方、スポーツ愛好家からトップアスリート
まで、一人ひとりの目的に応じて運動指導専門の有資
格スタッフが、スポーツ医科学的根拠に基づき、生活
習慣病の運動療法から、整形外科疾患、競技力向上ま
での専門的な運動指導を提供いたします。
　スポーツ医学科や整形外科をはじめ糖尿病内分泌内
科など各診療科の医師と連携し、疾病や怪我の状態、
その有無に関わらずに安全かつ適切に運動
を行っていただけます。提供メニューや費用
など詳細は、ホームページをご覧ください。

※スポーツの現場において、主にケガの対応やケガから
の復帰サポート、またケガの予防などについて情報提
供やケアする役割を果たし、選手が安全に競技するた
めのサポートを行う専門職。日々の健康管理も担う。

スポーツ医科学センター

　亀田クリニック5階の
メディカルフィットネス
施設「亀田スポーツ医科学
センター」内に、この度新
たなコンディショニングス
タジオが完成しました。

04-7099-2345　　月～水・金　　
8:40 ～20:00 
(最終受付19:00）
　　木・土　　
8:40 ～17:00
 (最終受付16:00）

 ご予約・お問い合わせ  

　市町村の乳がん検診でスクリー
ニングとして行われるマンモグラ
フィー検査では、乳房インプラント
（シリコンバッグなどの詰め物）の
破損の怖れから、豊胸術を受けた
方に対する検査は原則として行わ
ないなど、乳がん検診を実施して
いる医療機関は多くありません。
　そこで乳腺科では、豊胸術を過去に受けた方に
対する専門外来を亀田京橋クリニックにて2021年
より開設。乳房専門の形成外科医が対応する外来
として、ご好評いただいていることから、亀田クリ
ニックでも「豊胸後検診外来」を開設する運びとなり
ました。

豊胸後検診外来のご紹介

乳腺科部長
淺野裕子医師

【ご予約方法】豊胸後検診外来（火曜日・午前）は事前
予約制です。乳房専門の形成外科医で、乳腺科部長（乳
房再建担当）の淺野裕子医師が担当いたします。受診
を希望される方は電話にてご予約ください。

☎04-7099-1111
（8:00 ～17:00/日曜・祝日除く）予約センター

乳腺科

新スタジオ が完成

 (最終 受付

16:00）
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初回はオリエンテーションを
ご予約ください。ご利用方法
をご案内いたします。

■対象
・豊胸術を過去に受けている方で、
乳がん検診を希望される方

・豊胸後のしこりやバッグの破損
などの心配をかかえている方

■検診によってわかること
・バッグの破損があるかどうか
・乳房の変形やしこりが異物に　
よるものであるかどうか

※検査内容や費用（すべて自費）など詳細
　はホームページよりご確認ください。
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 亀田ホームページ  https://www.kameda.com

 医師紹介
①担当科目
②診療における得意分野
③趣  味
④ひと言

医
師松

まつした

下 弘
ひろき

樹
①総合内科
②内科
③ピアノ、歌
④誠実な診療を心がけます。ささいな事でも気
軽に御相談ください。

医療費（診療費・入院費）の会計方法
がこれまでの対面での窓口払いから、

機械（自動精算機・セミセルフレジ）での支払いに変わり
ます。歯科はこれまでどおりです。

自動精算機
を導入します

12月から

眼
科

薬局

お薬受取窓口

会計

案内

受付

入退院
相談室

キャッシュコーナー

歯
科

P棟側入口

カハナカフェ

正面
玄関

P
棟
側
入
口

入口入
口

●

●●●●●●

●

エスカレーターエスカレーター
階段階段

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー

階
段

青山フラワー
マーケット

クリニック

1F
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❹❹特殊会計窓口
❸自動精算機

自動再来受付機

❷
会計案内
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⇓

※なお、医療費に変更のある方や車いすの
　方など自動精算機をご利用いただけない方については「❹特殊会計
窓口」のセミセルフレジで支払いをしていただきます。
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◉❶の窓口に受付票２枚を提出する

◉受付票を持ち、❷のモニタ（案内板）にご自
分の番号が表示されるまでロビーで待つ

◉ご自分の受付番号が表示されたら
❸自動精算機 で支払う

◉受付票のバーコードを読み取りセンサー
にかざす

◉支払金額が表示されたら、支払い方法
を選択し、機械の案内に沿って支払う
支払い方法：現金・Jデビットカード
　　　　　　　クレジットカード※
　　　　　　　※暗証番号が必要です

◉領収書・予約票・薬引換券・診察明細書
が印刷されたら受け取る

N
の ぼ り

OBORIで　  受診
らく
 らく

　医療情報管理アプリ「NOBORI」にご登録い
ただくと、通院履歴・予約情報の管理、診療順番
のお知らせなど、当院での受診を便利にするさ
まざまな機能が使えます。
　また、クレジットカード情報を登録しておけ
ば、「医療費後払いサービス」が利用できるた
め、診察後、会計に並ぶ必要がありません。その
ほか、「医療費後払いサービス」をご登録いただ
いている方は、「お薬宅配サービス」（送料・手数
料がかかります）も利用可能です。

お薬は（日曜・祝日除く）翌日発送となります
お手持ちの残薬の数量にご注意ください。（例：土曜日
に処方の場合、月曜日が祝日ですと火曜日の発送、水曜
日以降のお届けとなります）

お薬宅配サービスを利用できない薬があります
麻薬成分を含むお薬、すぐに服用が必要なお薬、1回来
院時の処方薬合計金額が30万円を超える場合はお薬宅
配サービスをご利用いただけません。

NOBORIの住所登録ができているか、確認を
お願いします
NOBORIに住所登録がされておらず、発送先住所不明
により発送が困難となるケースが散見しています。お薬
宅配サービスをご利用になる前に、住所登録の確認をお
願いいたします。なお、NOBORIの住所登録がない場
合は、電子カルテに登録されている住所への発送をさせ
ていただきます。

NOBORIの登録方法
など詳しくはこちらを
ご覧ください。⇨

お薬宅配サービス利用上の注意点
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