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　亀田クリニックの通常診療は、《年内は12月29日（水）
まで、新年は1月4日（火）から》となります。年末年始

に歯科や救急、発熱外来を受診される場合は、事前の

電話連絡をお願いいたします。

《歯科センター》
　亀田クリニック「歯科センター」では、年末年始も歯痛

や腫れなど急な口腔内トラブルに対応いたします（※た

だし、1月2日（日）は休診）。この間、診察を希望され

る場合は、必ず事前に歯科センターまでお電話ください。

なお、通常診療ではなく、緊急的な症状に対する応急

処置となりますのでご注意ください。

【歯科センター連絡先】
☎04-7099-1118（10：00～16：00受付）
《救命救急センター》
　通常診療休診中も救命救急センターでは通常どおり

救急患者さまの受け入れを行います（一部、内科や小児

科などは亀田クリニックを臨時オープンして対応）。

診療を円滑に進めるため、受診される際は事前に患者

さまの様子やおおよその到着時間等を電話でお知らせ

ください。

※�救命救急センターでは新型コロナウイルス感染症の
PCR検査などを行うことができません。場合により日
中の発熱外来をご案内する場合があります。

《発熱外来》
　新型コロナウイルス感染症を疑う発熱やカゼ症状な

どの診療を行う「発熱外来」は、12月31日（金）と1月2

日（日）の9：00～12：00で行います。発

熱（37.5度以上）、せき、たん、のどの

痛みなどのカゼ症状や強い倦怠感、味

覚障害などの症状で「発熱外来」の受診

を希望される方は、必ず来院前に電話

連絡をお願いいたします。

　その際、担当者から「現在の症状」「いつ頃から症状

が出たのか」「ここ数日の行動」「陽性者と接触の有無」、

当院に受診歴のある方には診察券番号をお聞きします

ので、事前にご準備ください。

【救急・年末年始の発熱外来の連絡先】
☎04-7092-2211（代表）

店舗名 12/28（火） 12/29（水） 12/30（木） 12/31（金） 1/1（土） 1/2（日） 1/3（月） 1/4（火 )

Kタワーインフォメーション（案内業務） 7：30～18：00 7：30～18：00 7：30～18：00 7：30～18：00 7：30～18：00 7：30～18：00 7：30～18：00 7：30～18：00

Kタワーコンシェルジュ（サービス業務）8：00～18：00 8：00～18：00 8：00～18：00 8：00～18：00 8：00～18：00 8：00～18：00（※） 8：00～18：00 8：00～18：00

ローソン 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業

サテライトローソン 9：00～16：00 9：00～16：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：00～16：00

コインランドリー 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業 24時間営業

ル・ペイザージュ 9：00～19：00 9：00～19：00 9：00～18：00 9：00～16：00 休業 休業 休業 9：00～19：00

レストラン亀楽亭 11：00～19：00 11：00～19：00 休業 休業 休業 休業 休業 11：00～19：00

デリカショップ 11：00～14：00 11：00～14：00 休業 休業 休業 休業 休業 11：00～14：00

タリーズコーヒー 7：30～17：00 7：30～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 7：30～17：00

ベーカリーミコミコ 9：00～17：00 9：00～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：00～17：00

亀田ホームケアサービス事務所 8：30～17：30 8：30～17：30 8：30～17：30 休業 休業 休業 休業 8：30～17：30

亀田ホームケアサービス居宅介護支援事業所 9：00～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 休業 9：00～17：00

パオラ 9：00～17：00 9：00～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：00～17：00

福祉用具ショールーム 9：00～17：00 9：00～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：00～17：00

ウィッグ：亀田ヘアケアステーション 9：00～17：00 9：00～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：00～17：00

青山フラワーマーケット（CL棟） 9：00～18：00 9：00～18：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：00～18：00

ショップ マーラマ（CL棟） 9：00～17：00 9：00～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：00～17：00

カハナ・カフェ（CL棟） 8：30～16：00 8：30～16：00 休業 休業 休業 休業 休業 8：30～16：00

カフェテリアKai（CL棟） 9：30～17：00 9：30～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：30～17：00

リラクゼーションルーム  マカナ（CL棟） 9：30～17：00 9：30～17：00 休業 休業 休業 休業 休業 9：30～17：00

（※）：配達サービス日曜日休業

院内サービス施設の年末年始営業案内院内サービス施設の年末年始営業案内
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①感染症科
②内科
③テニス
④患者さまに寄りそえる医療を提供できるように
頑張ります。

あるかどうかわからないような場合、看護

師や小児科医によるアドバイスを受けるこ

とができます。ただし、子どもは症状が急

変しやすいので、なるべく早めに受診する

ようこころがけてください。

▶プッシュ回線の固定電話や携帯電話から
　局番なしの【＃8000】
▶ダイヤル回線、IP電話、光電話から【043-242-9939】
▶対応日時：（毎日）夜7時～翌朝6時
※�けいれんが止まらない、意識がはっきりしない、ぐっ
たりしているなど重篤な症状を呈しているときには、
迷わず「119番」に電話して救急車を要請してくだ
さい。

　いずれのサービスも相談は無料ですが、通話料は利

用者の負担となりますのでご注意ください。また、あ

くまでも電話によるアドバイスであり、診断や治療は

できません。現在治療中の病気の治療方針、医薬品の

使用方法、介護、健康、育児、精神科等に関する相談

は受けられません。

■「Net119緊急通報システム」をご存知ですか？
　聴覚・言語機能障がいのある方や慢性的な持病やケ

ガの後遺症等で、音声による119番通報が困難な方で

も、円滑に消防への通報を行える方法があります。そ

れが「Net119緊急通報システム」です。千葉県では全

エリアで同システムが導入されており、スマートフォ

ンなどの携帯端末から、簡単なボタン操作で救急車や

消防車を呼ぶことができます。（従来型の携帯電話〔ガ

ラケー〕ではご利用できません）

　通報内容（救急・火事）をタップするだけで簡単に選

択でき、GPS機能により外出先でも消防側が迅速に

場所を特定できます。また、チャット機能によりスムー

ズなコミュニケーションができます。

　他にもFAXやメールを利用した通報システムがあ

ります。メール119やNet119は利用にあたって事前

登録が必要です。お住まいの地域の消防本部の手順に

沿ってご登録ください。

　多くの医療機関で一般

診療がお休みとなる年末

年始は、救命救急センター

の混雑が予想されます。

　この間、当院では入院治

療や緊急手術が必要な重

症患者さまや救急搬送患者さまは救命救急センターにて

救命救急科が対応し、その他の内科や小児科などは亀

田クリニックを臨時オープンして他科の医師らが対応す

るなど、院内で役割分担をして救急医療を行います。

　今回は、すぐに救急受診をした方がよいか、判断に

迷ったときに利用できる便利な電話相談サービスをご

紹介します。

■「救急安心電話相談」＃7009
　夜間や休日に急な病気やケガをして、

「病院に行った方がいいの？」「行くな

ら救急車を呼んだ方がいいの？」「自分

で病院やクリニックを受診した方がいい

の？」「どれぐらい急いで受診した方がい

いの？」など判断に迷うことがあると思います。そん

な時、電話で看護師や医師に相談したり、アドバイス

を受けることができます。

▶プッシュ回線の固定電話や携帯電話から
　局番なしの【＃7009】
▶ダイヤル回線、IP電話、光電話から【03-6735-8305】
▶対応日時：（平日・土曜日）夜6時～翌朝6時
（日曜日・祝日・年末年始）朝9時～翌朝6時
※�突然おこった胸の痛みや頭痛、急に言葉が出なく
なったり手足が動かなくなった、急に意識がなくなっ
たときは、迷わず「119番」に電話をし、救急車を要
請してください。

■「こども急病電話相談」＃8000
　発熱、頭をぶつけた、嘔吐、けいれん（ひきつけ）、誤飲・

誤食など、お子さまが急病で急いで受診させる必要が

年末年始の上手な
 救急医療のかかり方②


