
体の調子に関わる大切なミネラル「亜鉛」を測ってみませんか？

亜鉛は、皮膚・髪・味覚・免疫など、毎日の健康を支えるさまざまな働きに欠かせない成分です。

日本人は約5人に1人が亜鉛不足といわれております。

亜鉛が不足すると、肌トラブル・口内炎・味覚の変化・爪の異常・脱毛・食欲不振・疲れやすさ

など、気づきにくい不調につながることがあります。

しかし、亜鉛は通常の健診では測定されることが少なく、 「知らないうちに不足している」

ケースも珍しくありません。

今回、人間ドックで亜鉛の血液検査を新たに導入しました。 気になる症状がある方はもちろん、

健康管理の一つとして一度チェックしてみてはいかがでしょうか？

お電話で追加可能です。当日追加もできますのでご検討ください。

なお、空腹時での採血が必要ですので、食事摂取をしてしまった場合には検査ができません。

ご了承ください。

☏04-7099-1115

亀田クリニック 健康管理センター

月～金曜10:00～16:00 / 土曜10:00～12:00※ 予約受付時間

（日曜・祝日・第3土曜を除く）

“亜鉛検査”

その症状、亜鉛不足かも？

3,850円（税込）オプション料金

味がわかりにくい 食欲がない

口内炎 抜け毛肌あれ


