
心不全の早期発見につながる血液検査であるBNP検査を導入しました。

BNPは心臓に負担がかかっていると増加するホルモンの一種で、血液検査でこの値を

計測することにより心不全があるかを推測できます。

心不全とは心臓の動きが悪いため、息切れやむくみなどが起こってくる病気であり、

悪化すると死亡につながってしまうこともあります。

心不全の原因は多岐にわたり、

① 心臓に栄養を送る血管の血流が悪くなる心筋梗塞や狭心症

② 心臓の弁の障害である弁膜症

③ 不整脈

④ 高血圧

⑤ 心筋症という心臓の筋肉が悪くなる病気

などがあります。

BNP検査はこれらの細かい原因を判断することはできませんが、これらの原因から

起きえる心不全があるかを推測することができます。

本邦での主な死因の１番はがんですが、２番は心臓疾患です。心不全患者さんは高齢化

に伴い増加しています。心不全の早期発見にはBNP検査が有力な手がかりとなります。

ぜひ健康維持の一助にお役立てください。

お電話で追加可能です。当日追加もできますのでご検討ください。

☏04-7099-1115

新オプション

“BNP検査”

亀田クリニック 健康管理センター

月～金曜10:00～16:00 / 土曜10:00～12:00※ 予約受付時間

（日曜・祝日・第3土曜を除く）

～心不全の程度が血液でわかる～

3,850円（税込）オプション料金


